
Första upplagan av nyhetsbrev från VSF!

Hej,

så kul att du hittat vår första upplaga av nyhetsbrev,
som är tänkt att komma ut en gång i kvartalet. Här är
det tänkt att repektive grenkommitté samt styrelse
och distriktsutvecklare får chansen att informera om
den verksamhet som varit och som kommer. 
Om du som läser önskar få med något i nästa brev
mailar du in detta till vastergotland@skidor.com så
försöker vi hitta en yta för det.

Har ni några andra idéer på hur vi skulle kunna göra
något som engagerar våra medlemmar så tas detta
också gärna emot på samma e-post. 

Hoppas ni finner innehållet informativt och givande.

Uppdateringar
från styrelsen

Längdkommitté
ns ordförande
Adam Dahlgren
informerar

Sommarhälsnin
gar från AK via
ordförande
Fredrik Tegfors

Vad jobbar vi
med framåt i
VSF?
Distriktsutveckla
re Jörgen
Nordlund
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Styrelsen informerar

Snart är vår älskade vinter här igen!

Hej alla!

Skidsverige har haft sommarlov – men det betyder förstås inte att vi har vilat. Det är ju
under sommaren som starka och glada skidåkare byggs!
Även om förbundets verksamhet går ner lite i tempo under sommarmånaderna pågår
planeringen inför den kommande säsongen. Snart är den här igen, vår älskade vinter,
med kyla, snö och massor av skidåkning på både bredden och längden. Det ser vi
verkligen fram emot!
Själv har jag semestrat i Sverige och passat på att testa flera olika rullskidbanor. En
reflektion från resan är att banorna inte alltid är särskilt lätta att hitta till – eller speciellt
tillgängliga när man väl kommer fram. Efter sommarens rundtur hamnar Ulricehamn i
topp när det gäller tillgänglighet, skyltning och möjlighet till ombyte. Mycket roligt att se!

Närmaste tiden arbetar styrelsen framför allt med förberedelserna inför Västergötlands
Skidförbunds årsmöte, som äger rum digitalt den 24 september kl 18:00. Vi hoppas att
så många föreningar som möjligt deltar och är med och bidrar till att utveckla och driva
skidsporten i Västergötland framåt.
Tillsammans fortsätter vi att skapa rörelse, gemenskap och skidglädje i hela distriktet!

Martina Alvarsson
Ordförande
Västergötlands Skidförbund

Martina Alvarsson



Längdkommittén 

Längdkommittén har inför säsongen 2026/27 utökats med fyra nya ledamöter: Ludwig
Johansson, Ulricehamns IF, Sofia Frick, Borås SK, Joakim Elv, IFK Skövde och Andreas
Torkelsson, Tranemo IF.

I våras tackade vi också av Filip Berglund, Ulricehamns IF, efter många fina insatser i
längdkommittén. Filip har bland annat drivit junior- och seniorsatsningen och varit en
viktig kraft i kommitténs arbete. Stort tack för alla insatser!

Kvar sedan tidigare finns Adam Dahlgren, Ulricehamns IF, Klara Svensson, Äspereds IF,
och Anne-Marie Wingskog, Ulricehamns IF.

Den nya kommittén hade sitt första möte i början av juni, där vi planerade inför säsongen
och diskuterade hur vi kan fortsätta att arbeta kreativt med VSF:s sju målsättningar.
Under sommaren har arbetet kommit igång bra och just nu pågår planeringen av
säsongens aktiviteter för fullt.

Bland annat planeras arrangörsmöte inför Västgötacupen, snöläger för juniorer och
seniorer i höst samt ungdomscuper. Det är mycket spännande på gång i distriktet, och vi
har många starka ideella krafter ute i föreningarna. Det är verkligen roligt att vara
engagerad i längdverksamheten just nu!

I vinter väntar dessutom världscup, SM samt nationella junior- och seniortävlingar i
distriktet på längdsidan.

I skrivande stund har vi också fyra åkare på rullskids-VM i Madonna, Italien: Emilia
Eriksson, Kajsa Ekenberg och Lisa Alrik från Ulricehamns IF samt Erik Fransson från Borås
SK. Stort lycka till!

/ Längdkommittén genom Adam Dahlgren

Adam Dahlgren



Alpina kommittén

Hej!

I årets sista sommarmånad augusti, med 25 grader i solen så pågår planeringen av
kommande säsong för fullt!
Distriktet drar igång med årets första läger på det vita guldet redan vecka 37 med ett
läger i Oslo för U12 och äldre. Till årets tävlingssäsong så välkomnar vi Mullsjö som
nygammal ort för en av årets tävlingar! Otroligt roligt att vi i den alpina familjen växer!
Håll koll på tävlingskalendern där både läger och tävlingar publiceras.

Kör på ordentligt med er försäsongsträning så ni är redo för säsongen!

Har ni några frågor eller tankar om distriktets eller förbundets verksamhet, hör av er till er
AK-representant så tar vi upp det i kommitteen.

Vi ses i backarna!

Fredrik Tegfors



Distriktsutvecklaren

Vi försöker succesivt att utveckla vår verksamhet med våra ledord,
 

engagerande
framgångsrikt
ledande

Vad gäller engagemanget är det fantastiskt att ta del av signalerna som kommer både
uppifrån från skidsverige, där stora mästerskap, världscuper och internationella
evenemang står för dörren. Vi har en kontinuerlig dialog med det svenska skidförbundet
och känner oss väl representerat med både projekt, ideér och utvecklande
frågeställningar. Några saker VSF driver just nu:

En central teamsmiljö för alla nivåer i förbundet där information och dokument lättare
kan nås,
Beteendenormer för tävling, träning på ungdomsnivå (dessa användes under säsongen i
längdtävlingar),
Central resa med tåg för deltagare i Folksam Cup 2027 i Boden
Elitutvecklingscentrum i Ulricehamn

På vår lokala nivå försöker vi skapa intresse för arbetet som görs genom denna
publikation. Denna är ett första trevande utkast men vi hoppas kunna ha mer matnyttigt
allteftersom. Som jag inledde så välkomnas alla ideér som ni skulle tänkas ha för en kul
läsning.
Vi har lagt till en kalenderfunktion på VSFs hemsida där ambitionen att allt som händer
skall ligga och att ni därifrån ska hitta nödvändig information. Välkomna att anmäla
evenemang ni önskar ha med via vastergotland@skidor.com 

Nästa nyhetsbrev kommer 1/12

Lycka till med höstträningen!

Jörgen Nordlund

https://www.canva.com/design/DAHUPYj2NqU/shumnKps0llJZP0jJdDElQ/edit
https://www.skidor.com/distrikt/vastergotland/kalender
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