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Forsta upplagan av nyhetsbrev fran VSF! I denna
publikation kan du
ldsa om:

Hej,

Uppdateringar

sd kul att du hittat var férsta upplaga av nyhetsbrey, fran styrelsen
som ar tankt att komma ut en gang i kvartalet. Har ar
det tankt att repektive grenkommitté samt styrelse

och distriktsutvecklare far chansen att informera om Langdkommitté
den verksamhet som varit och som kommer. ns ordférande
Om du som laser énskar f med ndgot i nasta brev Adam Dahlgren
mailar du in detta till vastergotland@skidor.com sa informerar

forsdker vi hitta en yta for det.

Sommarhalsnin
gar fran AK via
ordférande
Fredrik Tegfors

Har ni nagra andra idéer pa hur vi skulle kunna gora
nagot som engagerar vara medlemmar sa tas detta
ocksd garna emot pd samma e-post.

Hoppas ni finner innehallet informativt och givande.
Vad jobbar vi
med framat i
VSF?
Distriktsutveckla
re Jorgen
Nordlund

Fogr (e




Styrelsen informerar

Snart ar var alskade vinter har igen!
Hej alla!

Skidsverige har haft sommarlov — men det betyder forstas inte att vi har vilat. Det &r ju
under sommaren som starka och glada skidakare byggs!

Aven om féorbundets verksamhet gér ner lite i tempo under sommarmanaderna pagar
planeringen infér den kommande sasongen. Snart ar den har igen, var alskade vinter,
med kyla, sndé och massor av skidakning pa bade bredden och langden. Det ser vi
verkligen fram emot!

Sjalv har jag semestrat i Sverige och passat pa att testa flera olika rullskidbanor. En
reflektion fran resan ar att banorna inte alltid ar sarskilt latta att hitta till — eller speciellt
tillgangliga nar man val kommer fram. Efter sommarens rundtur hamnar Ulricehamn i
topp nar det galler tillganglighet, skyltning och mojlighet till ombyte. Mycket roligt att se!

Narmaste tiden arbetar styrelsen framfor allt med forberedelserna infor Vastergoétlands
Skidférbunds arsmote, som ager rum digitalt den 24 september kl 18:00. Vi hoppas att
sd manga féreningar som moajligt deltar och ar med och bidrar till att utveckla och driva
skidsporten i Vastergotland framat.

Tillsammans fortsatter vi att skapa rorelse, gemenskap och skidgladje i hela distriktet!

Martina Alvarsson
Ordforande
Vastergdtlands Skidforbund




Langdkommittén

Langdkommittén har infor sisongen 2026/27 utdkats med fyra nya ledaméter: Ludwig
Johansson, Ulricehamns IF, Sofia Frick, Boras SK, Joakim Elv, IFK Skévde och Andreas
Torkelsson, Tranemo |F.

| varas tackade vi ocksd av Filip Berglund, Ulricehamns IF, efter manga fina insatser i
langdkommittén. Filip har bland annat drivit junior- och seniorsatsningen och varit en
viktig kraft i kommitténs arbete. Stort tack for alla insatser!

Kvar sedan tidigare finns Adam Dahlgren, Ulricehamns IF, Klara Svensson, Aspereds IF,
och Anne-Marie Wingskog, Ulricehamns IF.

Den nya kommittén hade sitt forsta mote i borjan av juni, dar vi planerade infor sdsongen
och diskuterade hur vi kan fortsatta att arbeta kreativt med VSF:s sju malsattningar.
Under sommaren har arbetet kommit igdng bra och just nu pagar planeringen av
sasongens aktiviteter for fullt.

Bland annat planeras arrangorsmote infor Vastgdtacupen, snolager for juniorer och
seniorer i host samt ungdomscuper. Det ar mycket spannande pa gang i distriktet, och vi
har manga starka ideella krafter ute i féreningarna. Det ar verkligen roligt att vara
engagerad i langdverksamheten just nu!

| vinter vantar dessutom varldscup, SM samt nationella junior- och seniortavlingar i
distriktet pa langdsidan.

| skrivande stund har vi ocksa fyra akare pa rullskids-VM i Madonna, Italien: Emilia
Eriksson, Kajsa Ekenberg och Lisa Alrik fran Ulricehamns IF samt Erik Fransson fran Boras

SK. Stort lycka till!

/ LAingdkommittén genom Adam Dahlgren




Alpina kommittén

Hej!

| arets sista sommarmanad augusti, med 25 grader i solen sa pagar planeringen av
kommande sasong for fullt!

Distriktet drar igdng med arets forsta lager pa det vita guldet redan vecka 37 med ett
lager i Oslo for U12 och aldre. Till arets tavlingssasong sa valkomnar vi Mullsjé som
nygammal ort fér en av arets tavlingar! Otroligt roligt att vi i den alpina familjen vaxer!
Hall koll pa tavlingskalendern dar bade lager och tavlingar publiceras.

Kor pa ordentligt med er férsdsongstraning sa ni ar redo fér sdsongen!

Har ni nagra fragor eller tankar om distriktets eller férbundets verksamhet, hor av er till er
AK-representant sa tar vi upp det i kommitteen.

e Visesibackarnal!




Distriktsutvecklaren

Vi forséker succesivt att utveckla var verksamhet med vara ledord,

e engagerande
» framgangsrikt
+ ledande

Vad galler engagemanget ar det fantastiskt att ta del av signalerna som kommer bade
uppifran fran skidsverige, dar stora masterskap, varldscuper och internationella
evenemang star for dérren. Vi har en kontinuerlig dialog med det svenska skidférbundet
och kadnner oss val representerat med bade projekt, ideér och utvecklande
fragestallningar. Nagra saker VSF driver just nu:

En central teamsmiljo for alla nivaer i forbundet dar information och dokument lattare
kan nas,

Beteendenormer for tavling, traning pa ungdomsniva (dessa anvandes under sdsongen i
langdtavlingar),

Central resa med tag for deltagare i Folksam Cup 2027 i Boden

Elitutvecklingscentrum i Ulricehamn

P34 var lokala niva forsoker vi skapa intresse for arbetet som goérs genom denna
publikation. Denna ar ett férsta trevande utkast men vi hoppas kunna ha mer matnyttigt
allteftersom. Som jag inledde sd valkomnas alla ideér som ni skulle tankas ha for en kul
lasning.

Vi har lagt till en kalenderfunktion pa VSFs hemsida dar ambitionen att allt som hander
skall ligga och att ni darifrdn ska hitta nédvandig information. Valkomna att anmala
evenemang ni 6nskar ha med via vastergotland@skidor.com

Nasta nyhetsbrev kommer 1/12

Lycka till med hosttraningen!
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