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RÖSTLÄNGD 
Röstlängd vid Värmlands Skidförbunds årsmöte 2025.  
I röstlängden upptagna föreningar äger dessa 1 (en) röst.  

Hämtad från Svenska Skidförbundet 2025-09-26

Arvika Idrottssällskap
Arvika Slalomklubb
Bortans Idrottsklubb
Brandsbols Skidklubb
Branäs Alpinaklubb
Deje Alpina Klubb
Deje Skidförening
Ekshärads Skidförening
Ekshärads Slalomklubb
Filipstads Skidförening
Finnskoga Idrottsförening
Finnskogarnas SK
Föreningen Storfors Skidor
Gillberga Skidklubb
Granbergsdals Idrottsförening
Grava Skidklubb
Grums Slalomklubb
Gunnarskog Idrottsklubb
Hagfors Skidförening
Holmedals Allmänna IS
Idrottsföreningen Alpinaskand Sarajevo 84
Idrottsklubben Fryken
IFK Likenäs
Jössefors Idrottsklubb
Karlstads Slalomklubb
Kils Orienteringsklubb
Kils Slalomklubb

KONG Arrangörs- och Idrottsförening
Kristinehamns OK
Kroppa Idrottsförening
Köla Allmänna Idrottsklubb
Lekvattnets Skidklubb
Lennartsfors Idrottsförening
Lesjöfors Skidklubb
Mattila Idrottsklubb
Molkoms SK
Mölnbacka Allmänna Idrottssällskap
Orienteringsklubben Tyr
Orienteringsklubben Älgen
Persbergs Skidförening
Råda Idrottsklubb
Silleruds Idrottsförening
Sisu Forshaga Sportklubb
Skattkärrs Skid- och Orienteringsklubb
Skidklubben Bore Torsby
Skidklubben Nor
Skidklubben Skogarna
Skillingmarks Idrottsförening
Stavnäs Idrottsklubb
Stömne Alpinaklubb
Sunne Alpina Klubb
Sunne Skidlöparförening
Sunnemo Idrottsförening
Svartå Idrottsförening
Säffle Idrottsklubb
Team Skoglöfs Bil Idrottsförening
Torsby Slalomklubb
Töcksfors Idrottsförening
Ulvsby Idrottsförening
Valfjällets Slalomklubb
Väse Skidklubb
Västra Ämterviks Idrottsförening
Åmotfors Idrottsförening
Årjängs Idrottsförening
Årjängs Slalomklubb
Älgå Sportklubb
Östmarks Idrottsförening
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Alpina Kommitténs verksamhetsberättelse 2024/25

Vintern på hemmaplan drog igång lite senare än normalt och värmen kom tidigt i slutet av säsongen. Trots detta kunde verksamheterna bedrivas på ett gott sätt i distriktet.

Snötillgång
Säsongsstarten bjöd på få minusgrader men några anläggningar hann ta vara på den lilla kyla som ändå kom och därefter fick flera anläggningar lägga den snö som temperaturen medgav. Även stora kommersiella anläggningar fick känna på utmaningen denna säsong och fick slita rejält i slutet av säsongen för att skrapa ihop den snön som behövdes. Kanske var detta en väckarklocka för några att det behövs ganska mycket producerad snö när vi väl får chansen.

Deltagarmässigt
Vi fortsätter att tappa deltagare i grupperna och nu behöver klubbarna enskilt eller gemensamt jobba ännu mer för att både behålla och rekrytera.
Kan VSF/AK vara till hjälp så hör gärna av er från klubbarna med tips, råd, frågor etc. 

Tävlingar och träningar
Under försäsongsverksamheten genomfördes ett omfattande snölägerverksamheten som planerat med Värmlands Alpinas ”Basverksamhet” och VA ”Extra”, även ett flertal läger under organisationsformen ”Föräldrainitiativ” har genomförts samt ett antal fysträningsträffar och fystester under vår, sommar och höst.

De klubbgemensamma Onsdagsträningarna i Sunne genomfördes enligt plan.

Även det planerade tävlingsprogrammet i distriktet kunde genomföras i sin helhet.

Träningarna i klubbverksamheterna tycks rulla på ungefär som tidigare år, ett par klubbar har ok påfyllning av nya deltagare medan flertalet inte ökar deltagarantalet alls och några minskar tydligt, trenden håller i sig sen några år tillbaka. Klubbarna bär här ett stort ansvar men kan vi göra något tillsamman under paraplyet VSF så gör vi gärna det.

Vi är glada över att distriktet fortsättningsvis har flera åkare i både ENL/FIS, EC och WC som kan bana väg för de yngre. I distriktet har vi även deltagare på landslagsnivå i Speedski.

Ytterligare några värmlänningar har tackat ja till plats på skidgymnasium inför HT -25.

Ordförandeträff
För första gången genomfördes en träff där ordförande plus en person välkomnades till en Ordförandeträff där kort historik, nutid och framtid diskuterades. Det beslutades att genomföra två Ordförandeträffar per år.

Utbildning
VSF/AK har fått i uppdrag att sammanställa en utbildningsplan och tillföra en budget till detta för den närmaste framtiden. Detta för att vi tror att utbildning av klubbmedlemmar är en del i möjligheten att kunna öka antalet deltagare i våra verksamheter.

Ekonomiskt bidrag till klubbverksamheten
Det finns i skrivande stund ganska gott om pengar att söka för klubbarna via SSF.
Man kan bla söka för Utbildningar, implementering av den uppdaterade Ledarguiden men också till andra klubb- och verksamhetsutvecklingar.
Passa på och ansök omgående innan pengarna är slut!

Engagemang, samarbete och framtid
Jag skriver ungefär som förra året att:
Med god samverkan mellan klubbar, ledare och tränare i distriktet kommer vi förhoppningsvis att även i fortsättningen kunna erbjuda den omfattande verksamhet vi har idag. Det är dock med viss oro jag ser tillbaka på verksamheten där allt yngre och fler åkare åker allt mer framför allt på försäsong och inte nöjer sig med vad distriktets klubbar och Värmlands Alpina erbjuder. Jag tror att risken är stor att deltagare kliver av helt i för unga år för att en ny norm är satt där tron och uppfattningen är att man måste åka väldigt mycket skidor på försäsong som både är tidskrävande, dyr och kanske slitsam för både deltagare och föräldrar. Detta har nu även SSF uppmärksammat och börjat hantera frågan.
Det är tydligt att väldigt få av de aktiva håller ut på vårvintern då träningen kan vara som bäst, billigast och mest avslappnad. 
Att betala ganska mycket pengar för träning verkar upplevas som en förutsättning för att bli tillräckligt bra.
Såsom tidigare år vill jag även påminna om:
Hoppas att var och en i klubbarna verkligen inser att ensam är svag och tillsammans kan vi göra väldigt mycket bra. Hoppas vi alla orkar hålla i och utveckla detta arbetssätt många år framöver och se dess stora fördelar och inte tänka allt för kortsiktigt här och nu för det tror jag i längden kommer straffa idrotten.
-Värmlandsklubbarna behöver samverka för att Värmland ska orka genomföra en bra verksamhet med både bredd och topp. 
-Regionens distrikt behöver samverka i viss utsträckning för att regionen ska ha en bra bredd och vara stark i Sverige.
-Regionerna behöver samverka ännu mer för att de svenska skidåkarna ska vara många som håller på länge i åldrarna och på sikt hålla en mycket hög internationell nivå.


Utmaning – anläggningar och kompetens
Utöver ovissheten kring elkostnaderna är fortfarande tillgången till anläggningar med snö och kyla, klubbsamverkan, kompetens/utbildning och rekrytering vår idrott och verksamhets största utmaningar framöver. 
Att vi alla hjälps åt och inte har ett för snävt kortsiktigt och egoistiskt synsätt är också en förutsättning så vi alla förstår vikten av att hjälpas åt är också en nödvändighet för en bra verksamhetsutveckling. 
Att också våra kommuner höjer blicken och börjar inse värdet av att många individer, utöver klubbarnas verksamheter och medlemmar, får tillgång till den alpina upplevelsen är nog också en stor förutsättning. 
Hoppas vi kan vända trenden så att fler alpina skidåkare kommer tillbaka till våra klubbars verksamheter.
Vi behöver börja påverka och jobba tillsammans för att vända denna trend. 

Tack!
Den breda och omfattande verksamhet som över tid bedrivs på både barmark och snö samt all den administration som bedrivs för våra barn och ungdomar i grupperna skulle inte kunna genomföras utan alla engagerade ledare, föräldrar, tränare, administratörer, snöläggare, pistmaskinsförare mm. 

Ett stort tack till alla som drar sitt strå till stacken, ni är GULD värda, och till dig som vill vara med och hjälpa till så ska du veta att dörren är vidöppen och vi tar tacksamt emot härlig hjälp och engagemang, du är varmt välkommen! 

Med sikte mot ännu en härligt smällkall vinter med ännu starkare klubbverksamheter och med ännu fler deltagare till klubbarnas verksamheter!

Mattias Aronsson
Ordförande Alpina Kommitté

Längdkommiténs verksamhetsberättelse 2024-2025

Tävlingar och cuper
Under året har cirka 15 tävlingar genomförts i länet för barn och ungdomar. Av dessa tävlingar har vissa tävlingar gått i klassisk stil, vissa i fri stil och det har även genomförts en skiathlon samt en stafett. DM avgjordes i år i fristil och genomfördes av Kristinehamns OK. Folksam cup arrangerades av SK Bore för landets alla 15–16 åringar. Alla arrangemang genomfördes på ett mycket bra sätt med härlig stämning.
Säsongens ungdoms cup för 13–14 åringar, Ski Team Ungdoms cup, genomfördes i Örnsköldsvik där 9 ungdomar kämpade på med fina resultat. Distriktets 15–16 åringar, 12 stycken, genomförde Folksam Cup i Torsby med bra resultat. I H16 lyckades Edvin Håkansson köra till sig en 4:e plats i tekniksprinten och en 3:e plats i jaktstarten. I sprinten för D15 kom Alice Persson på en 21:a plats och Filippa Hult på en 29:e plats. Charlie Johansson kom på en fin 17:e plats i sprinten för H15.
Distriktets juniorer har deltagit i Bauhaus Cup med deltävlingar i bland annat Idre, Bergeforsen, Bollnäs och Kiruna. Årets Junior SM genomfördes i Östersund, där distriktets juniorer deltog och gjorde fina resultat, bland annat Hugo Ekström med en 18:e plats i masstarten och 16:e på distans i H19–20 och Albin Larsson med en 18:e plats i sprinten i H19–20. Värmland hade 3 lag anmälda till årets distriktstafett.

Träning
Under hösten genomfördes 5 gemensamma träningar för distriktets alla 13–16 åringar för att svetsa samman gängen inför de kommande ungdomscuperna. Tillfällena anordnades av Grava SK, Filipstad SF, Sunne SLF och SK Bore, de gemensamma träningsdagarna var mycket uppskattade av ungdomarna.

Skidtinget
Årets skidting genomfördes i maj på Valbergsängen i Torsby. 8 representanter deltog från 4 av distriktets längdskidklubbar. Under tinget utvärderades säsongen och diskussioner fortgick om hur vi ska få till ett större samarbete mellan klubbarna. Planering för kommande säsongs gemensamma träningstillfällen för 13–16 åringarna som har möjlighet att åka på ungdomscuperna och representera distriktet sattes upp. Tillfällena fördelades mellan distriktets klubbar att genomföra ett träningstillfälle för gruppen under hösten. 

Kommitténs arbete
Längdkommittén i Värmlands Skidförbund har under året bestått av 2 representanter från respektive klubb Grava SK, Filipstad SF och Sunne SLF som bedrivit arbetet med planering av de olika aktiviteter som bedrivits under verksamhetsåret. 
Ett flertal Teams-möten har hållits under säsongen då vi är utspridda på ett geografiskt ganska stort område. 
Nu när vi har representanter från flera av distriktets föreningar hoppas vi på att kunna öka samarbete än mer mellan de aktiva klubbarna för att möjliggöra bra förutsättningar för våra ungdomar, t ex se på möjligheterna att dela vallatält på USM 2026.
 
Med den här berättelsen vill vi tacka er som varit med för ert fantastiska arbete, utan er hade detta inte blivit ett så bra år!
 
Jessica Johansson.                                Cecilia Ånerud
Ordförande Längdkommitten.              Ledamot Längdkommitten
















SLUTORD
SLUTORD FRÅN ORDFÖRANDE I VÄRMLANDS SKIDFÖRBUND

Ett år har återigen gått och vi ser att det finns ett väldigt stort intresse att vara på snö. Vi är vintersporten nummer ett, inte minst då vi kan aktivera både vuxen och barn i våra anläggningar utan att vara en tränings- eller tävlingsaktiv. Här som vi tidigare konstaterat är vår stora utmaning att engagera dessa i våra verksamheter. Vi har tillsammans med förbundet en del satsningar, exempel ´´Alla på snö`` som vi genomför och som uppskattas. Det finns även en del initiativ på att locka unga som ledare, både lokalt vi RF-SISU men också direkt vi förbudet centralt. Detta är helt rätt att vi behöver lyfta in fler unga i våra styrelserum eller ledarorganisation. Dessa är vår framtid.

En annan fråga som vi kämpar med är våra anläggningar. På många olika platser är våra föreningar direkt involverade i drift som är en stor utmaning både ekonomiskt, men också att bemanna. Här är det också viktigt att vi kan hitta samarbeten över grenarna. Konstgjord snö kommer att var en avgörande fråga om hur vi kan bedriva verksamhet både nu och i framtiden. Vi försöker också lyft denna fråga i dialoger med kommuner för att vis att de vita ytorna också borde vara en självklar kommunal fråga, liknande de gröna ytorna.
Värmlands skidförbunds styrelse har representation idag från två grenar. Vi ser även här en möjlighet att utveckla detta med representation från fler/nya grenar. Årets kommande styrelse kanske kan få in nån ny som vi ser knackar lite på dörren. Här finns det säkert ytterligare grenar som i framtiden skulle kunna finnas med. Vi har en utveckling inom skidsverige som vi behöver ta hand om.
I skrivande stund kommer jag själv att försöka backa lite då jag har fått nytt uppdrag inom grenen Speedski som innebär nya utmaningar, men på nåt sätt ska jag stötta Värmlands skidförbunds styrelse.
Som avslutning kan vi konstatera att vi har en liten tillväxt på längdsidan när det gäller tävlingsdeltagande bland de yngre. Jättekul. Alpint har haft en vikande kurva under några år och kämpar fortfarande med att behålla tävlingsaktiva högre upp i åldrarna, detta kan vi även se en tendens på längd. Hur jobbar vi med dessa på ett bättre sätt för att hitta andra attraktiva värden som man vill utveckla sig i. Ledarutbildning för unga är något som vi kan utveckla här tillsammans med de unga.

Syns vi i tävlingsresultat. Ja, glädjande kan vi konstatera att Värmland är framgångsfulla. Vi har representation i landslag som vi ser i OS, VM samt världscuper i flera grenar. Vi visar också fina resultat bland våra unga som vi ser på många pallplatser nationellt.


Ordförande Värmlands skidförbund
Jan Sandström




Härmed intygas att hela styrelsen har tagit del av denna verksamhetsberättelse och godkänt den.  
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