


[image: ]

Årsberättelse
2018-2019

Gästriklands Skidförbund
2019-09-18





[image: ]
ÅRSMÖTE GÄSTRIKLANDS SKIDFÖRBUND

Tisdagen den 2 oktober 2018 Kl. 19.00
Folkets Hus, Sandviken

Dagordning

§ 1	Mötets öppnade.

§ 2	Upprop och fullmaktsgranskning samt fastställande av röstlängd för
mötet på grundval av den röstlängd som SSF:s förbundsstyrelse har
upprättat.

§ 3	Fastställande av föredragningslista för mötet.

§ 4	Fråga om mötets behöriga utlysande.

§ 5	Val av ordförande för mötet.

§ 6	Val av sekreterare för mötet.

§ 7	Val av två protokolljusterare samt erforderligt antal rösträknare.

§ 8	Behandling av verksamhets- och förvaltningsberättelser:

a) Verksamhetsberättelse för sistförflutna verksamhetsår.

b) Förvaltningsberättelse för sistförflutna räkenskapsår.

c) Revisorernas berättelse för samma tid.

§ 9 	Fråga om ansvarsfrihet för GSF-styrelsens förvaltning.

[bookmark: _GoBack]§ 10	Behandling av förslag till GSF:s verksamhetsplan.

§ 11	Behandling av förslag (motioner) som getts in i den ordning som anges i 2
kap. 2 § samt av styrelsens förslag.

Förslag från Styrelsen. De gemensamma medel som kommer ifrån SSF fördelas enligt följande: Alpint 40 %, Längd 40 %, GSF 20 %.

§ 12	Val på ett år av ordförande i GSF, tillika ordförande i SDF – styrelsen.
	Omval Ulf Gavlefors. Ordförande väljs på ett år. 

§ 13	Val av styrelseledamöter och suppleanter för perioden 2019/2020.
	Styrelseledamöter
Ulf Uddbäck - ett år kvar 
	Erika Lindström – tur att avgå
	Johan Welander – ett år kvar
	Sören Jonasson – ett år kvar
	Vakant	 
	
	
	

§ 14	Val av minst en revisor och personlig ersättare med uppgift att granska verksamhet,
Räkenskaper och förvaltning för en tid av ett år.
Val av revisor – väljs på ett år. Per-Olof Andersson

§ 15	Val av ordförande och 2 ledamöter i valberedningen för en tid av ett år.
 I tur att avgå: Magnus Andersson, KALP, för Alpint. 
Inga förslag till ledamöter i valberedning från Längd har tagits fram. Ansvariga Högbo GIF.
§ 16	Fastställande av inkomster- och utgifter för kommande räkenskapsår.
§ 17	Avslutning

RÖSTLÄNGD 2017-2018

Antal röster per förening
Gävle Alpina SK				1
Gefle Fristilsförening 				1
Gävle Skidkamrater 				1
Gävlepolisens Idrottsförening 			1
Hedesunda Idrottsförening 			1
Hofors AIF Skid och Cykelklubb 			1
Högbo Gymnastik o IF 			1
Jäderfors Sportklubb 				1
Jädraås Allmänna Idrottsklubb 			1
Järbo Idrottsförening 				1
Kungsbergets Alpina klubb 			1
Kungsgårdens Sportklubb		 	1
Naprapat Walle Skidklubb		 	1
Norram Hamrångebygdens Idrottsförening    	 	1
Ockelbo Skidklubb 			  	1
Skutskärs Orienteringsklubb 		  	1
Stensätra Skidklubb 			  	1
Storviks Idrottsförening 		  	1
Valbo Allmänna Idrottsförening 		  	1
Vattenfalls IF Älvkarleby 		  	1
Åmots Skidklubb 			  	1
Årsunda Idrottsförening 		  	1
Åshammars Idrottsklubb 		  	1
Österfärnebo Idrottsförening 		  	1

Antal föreningar totalt: 			24
Antal röstberättigade föreningar: 	 	24





Styrelsens sammanfattning av verksamhetsåret 2018-07-01 – 2019-06-30

Styrelsen för Gästriklands Skidförbund lämnar följande verksamhetsberättelse för tiden 1/7 2018 – 30/6 2019, förbundets 62:e verksamhetsår.


Distriktets aktiva åkare har visat fina resultat vid tävlingar nationellt och internationellt, vilket är mycket positivt. Det redovisas i Alpin och Längd respektive verksamhetsberättelse.

Varumärket skidåkning får bra utrymme i våra tidningar vilket gör att det stärks ännu mera. 
När det gäller att uppfylla verksamhetsmålen så har följande skett:

Mätbara mål i vår verksamhet: 
· Ha minst en representant i varje klass i LVC, USM, Ica och Folksam. Det målet  har nåtts. 

· Minst 10 st vidareutbildande ungdomsledare. Det blev 12 st  inom Alpint och längd. 

· Behålla antalet tävlingar i distriktet som fanns säsongen innan. Det målet är uppfyllt.

· Ekonomin i balans. Det är uppfyllt vi har hållit den uppsatta budgeten. 
Möten
Styrelsen har under arbetsåret haft 5 protokollförda möten.

Årsmöte 2017-2018
Årsmötet var förlagt till Folkets Hus i Sandviken där ett 20-tals förenings- och förbundsledare hade samlats. Ordförande för mötet var Hans Pålsson.

STYRELSENS SAMMANSÄTTNING
Ordförande 		Ulf Gavlefors, Valbo
Sekreterare		 Ulf Uddbäck, Gävle
Kassör 		Erika Lindström, Sandviken
Ledamot 		Johan Welander, Sandviken
Ledamot 		Vakant
Suppleant 		Sören Jonasson, Sandviken

REVISOR 
Per-Olof Andersson, Sandviken. 




VALBEREDNING 
Ingen gemensam valberedning bestående av representanter från Längd och Alpint har verkat under verksamhetsåret. Magnus Andersson är valberedning från Alpint. 
ALPINA KOMMITTÉNS VERKSAMHETSBERÄTTELSE FÖR 2018-2019
Distriktets verksamhetsomfattning i Gästrikland 
Alpina Kommittén (AK) i Gästrikland har under säsongen 2018-2019 bestått av representanter från distriktets två alpina klubbar. Huvudfokus denna säsong har varit att åka, träna och tävla mycket på skidor i distriktets två slalombackar.
Johan Welander, Kungsbergets Alpina (sekr)
Magnus Andersson, Kungsbergets Alpina (ledamot)
Peter von Reedtz, Gävle Alpina (ordf)
Samt inbjudna och deltagit på mötena har varit: Björn Pettersson KALP, Markus Danielsson, GASK, Fredrik Lundström GASK, Joakim Wanner, GASK och Christopher Noack, GASK
Genomförda möten
Huvudsakliga områden som behandlats på arbetsmöten är:
· Samordning och framtagande av tävlingsplan
· Planering och genomförande av Gästrikecup
· Planering av gemensam träning, boende och utrustning (jackor) inför LVC-finalerna
· Planering av distriktläger
· Representera distriktet på regionrådsmöten
· Representera distriktet med tränare på regionläger
· Bidra till samordning av regionverksamheten

 5 AK-Möten har genomförts och AK har deltagit i ett regionmöte.

Distriktsverksamhet 
Klubbarna har genomfört Distriktsmästerskap i SL, GS och SG, parallellt med Lilla Världscupen kval för åldrarna 11 -14 år.
Inget gemensamt distriktläger genomfördes under säsongen 2018-2019. 
Träningsverksamhet
Klubbarna har bedrivit fys- och försäsongsträning i Sandviken respektive Gävle, både utomhus samt i hyrda gymnastikhallar.
Snöträning har i huvudsak bedrivits kvällstid i Kungsberget och Hemlingby  samt i viss mån i Hoforsbacken under måndagar, tisdagar, onsdagar, torsdagar samt fredagar. Klubbarna har även erbjudit 3-4 försäsongsläger. 
Klubbarna har gemensamt genomfört snöträning inför Lilla Världscupsfinalerna för 11-12 åringar resp. 13-14 åringar. Samträning har genomförts i Kungsberget och Hemlingby under säsongen. 
U16 har tränat i regionverksamheten (region 3) med åkare från Gästrikland, Värmland, Dalarna och Örebro län. Mycket bra träning under ledning av regiontränare Fredrik Karlsson Läger i Avesta (fys), Lindvallen (fys, pga snöbrist i Norge), Juvasshytta/Norge (snö), Lindvallen (snö), Funäsdalen (snö fart). 2 äldre U16  åkare deltog även i skidförbundets gymnasiumuttagningsläger i Funäsdalen.
Tävlingsverksamhet
Alpint har genomfört 11 tävlingstillfällen med ca 80 deltagare  vid varje tävling. De som tävlat är till största delen ungdomar i åldrarna 6 -16 år.
	
LVC-finalen för 11-12 åringar
15 ungdomar deltog i LVC-finalen i Valfjället den 9-10 mars då de representerade Gästrikland. De tävlade i lag och individuellt i klasserna D-11, D-12, H-11, H-12 med fina individuella resultat.
Pallplatser: 
· GS D11 Guld 	Nea Lindberg, KALP
· GS D11 Silver 	Tuva-Lisa Ronnefors, KALP
· GS H11 Silver 	Sixten Petrelius, KALP
· GS D12 Guld 	Gry Hedlund, KALP
· GS D12 Silver 	Eira Neva-Juoni, KALP

· SL D11 Guld 	Nea Lindberg, KALP
· SL D11 Brons 	Tuva-Lisa Ronnefors, KALP
· SL D12 Guld 	Gry Hedlund, KALP
· SL D12 Silver 	Eira Neva-Juoni, KALP	
	
LVC-finalen för 13-14 åringar
16 ungdomar deltog i LVC-finalen i Stöten/Sälen den 28-30 mars då de representerade Gästrikland. De tävlade i lag och individuellt i klasserna D-13, D-14, H-13, H-14 med fina individuella resultat. Utöver pallplatser flera topp-15.
Pallplatser:  
· SG D13 Guld 	Ellen Petrelius, KALP
· SG H13 Guld	Elliot Westlund, KALP
· SL D13 Brons	Ellen Petrelius, KALP
· GS D13 Silver	Elliot Westlund, KALP      

ALS Sara Hector Challenge
Den 23-24 mars ordnade vi en tävling på initiativ från Sara Hector till förmån för ALS forskning. Sara var med under hela helgen och minglade med publik och tävlande och agerade också prisutdelare. Tävlingen hade två inslag som skiljer sig från hur en alpintävling normalt ser ut; i) förutom en ungdoms-GS och SG i Norén-Mitt så arrangerades också en öppen tävling för allmänheten med tidtagning och utlottningspriser i samma GS bana som race ii) alla sponsorintäkter, personliga bidrag och 50% av startavgifterna gick oavkortat till Ulla-Carin Lindqvist stiftelse för forskning kring ALS*. När helgen var slut hade vi samlat in drygt 120 000 kronor till ALS forskning där Kungsberget Alpina bidragit med drygt 11 000 kronor från startavgifterna för de knappt 200 startande i SG och GS tävlingsklasser. Själva arrangemanget löpte på fint och med bra saltning höll backen otroligt fint. Om tävlingskalendern tillåter hoppas vi kunna genomföra tävlingen igen säsongen 19-20.

*Ulla-Carin Lindquist stiftelse för ALS-forskning har ett 90-konto och granskas därmed av Svensk Insamlingskontroll. Det är en liten, ideell och kostnadsmedveten organisation. För mer information se: https://ullacarinstiftelse.se/ulla-carin-lindquist-stiftelse-for-als-forskning/
USM 
6 ungdomar deltog i USM i Funäsdalen vecka 12 mars då de representerade Gästrikland. 
Pallplatser, brons till KALP´s Charlie Westlund i H15 Störtlopp. 

YJSM och ÄJSM
 En deltagare i respektive åldersklass i Almåsa. 
SM 
Tre deltagare i GS och tre i SL.
OS, VM, Europacup, Svenska cupen Skicross mm
Sara Hector deltog i GS o SL i WC och VM. Emma Hammergård föråkare på Alpina VM i Åre i SL o GS.
Gask´s Lisa Andersson Skicross deltog i EC och WC. Första pallplatsen nåddes i WC på hemmaplan i Idre (2:a).
KALP’s Erik Wahlberg vann Svenska cupen i Skicross som förstaårsjunior. Han deltog även i JVM Skicross.
Längdåkningens verksamhetsberättelse 2018-2019

Utbildning Att utveckla Svenska skidförbundets vision ”alla på snö” där har det genomförts för alla i klass 4 som vill prova på längdåkning och utförsåkning. Detta har skett i Kungsberget med ca 600 deltagare. Under fem dagar genomfördes det. Där Dennis Andersson har haft huvudansvaret.


Mariana Femling med fyra ledare (Johan Olsson, Emma Ivarsson, Josefine Olsson och Henrik Fristedt) har tillsammans genomfört ett integrationsprojekt. Vi har haft
18 grupper med sammanlagt 88 ungdomar mellan 13 och 20 år, varav 19 tjejer och 69 killar fick prova på aktiviteter i snö skidåkning och pulkaåkning. Detta är även ett led i ”alla på snö”. Rapporten från Mariana finns att tillgå ta kontakt med Mariana Femling. 
Det finns ingen längdkommitté utan längdfrågor har behandlats i anslutning till ordinarie styrelsemötena. De som har behandlat längdfrågor under det gångna året är: Ulf Gavlefors, Dennis Andersson, Erika Lindström, Ulf Uddbäck, och Sören Jonasson. 
Följande frågor har behandlats:
· Distriktsträningar
· Tävlingsverksamhet
· Tävlingssystemet (chip o dator)
· ICA cup
· Folksam cup
· Ekonomi
Distriktsläger
Under säsongen har Jädraåslägret genomförts med ca 25 talet deltagare, vilket uppskattades av de som deltog. Deltagarna kom från ett flertal klubbar i distriktet. 
Distriktsträningar
Inga gästriketräningar har genomförts. Två helgträffar för ungdomar har genomförts
Tävlingsverksamheten
Längd har genomfört 13 tävlingstillfällen.
Ungdoms SM
Vid USM i Falköping deltog 6 ungdomar från Högbo GIF
Elias Danielsson tog guld i H15 5km
Högbo GIF tog brons i Stafett H15-16

Folksam Cup 2019
Folksam Cup genomfördes lördag – måndag (16-18 mars) i klassisk stil.
Detta är första året som Folksam Cup genomförs i enbart en stil.
Ett härligt Gästrike-gäng åkte tillsammans med Uppland till Torsby i Värmland.
Som många andra klubbar så drabbades även vi av sjukdom och skador under helgen vilket innebar att tre av truppens åkare kunde ej genomföra alla lopp.
· Första tävlingsdagen är det tekniksprint.
· Andra dagen är det individuell prolog, 2,5 km, och på eftermiddagen är det jaktstart, 5 km.
· Tredje och sista dagen genomförs stafetterna. Vi var en 11-manna trupp som kämpade i stafetterna och vi hade verkligen inte vädret med oss. Dagen innan var det fint väder med solsken men under måndagens stafett-dag så snöade det galet mycket blötsnö som övergick i störtregn. Vallarna kämpade…….det var inte lätt men de gjorde ett fantastiskt jobb. Alla var totalt genomblöta, inklusive alla ledare och vallare.
· 
Gästrikland placerade sig som 11:e bästa distrikt (av total 19 distrikt) och vi förbättrade oss två placeringar mot fjolårets plats (13:e).
2019-års Folksam trupp;
· D16	5 deltagare. 
· H16	3 deltagare.
· D15	2 deltagare. 
· H15	4deltagare. 
ICA-cup

Ett glatt och härligt gäng bestående utav 17st. åkare och 3st ledare begav sig tillsammans med Upplands gäng på buss upp till Bollnäs där Rehns BK för andra gången hälsade alla välkomna till årets ICA-cup. Åkarna bjöd på fina prestationer och tillsammans med ledare och ett febrilt jobbande valla-team hade alla en rolig och givande helg. En extra eloge till Kalle Jonsson som firade sin 50-årsdag med att preparera skidor till våra duktiga åkare, hatten av för jubilaren. Under helgen samlade åkarna och ledarna ihop poäng till distriktet där vi tillslut nådde en 12:e plats utav totalt 20st deltagande distrikt. Stoltast blev vi ledare när Gästrikland röstades fram till det trevligaste distriktet.

Deltagarna i årets ICA-cup var följande:

· D13	3 deltagare.
· H13	5 deltagare.
· D14	3 deltagare.
· H14	5 deltagare.

Juniorer & seniorer 
Gästrikland har haft 18 juniorer och 4 seniorer ute på Scandic cup och Intersport cup den gångna säsongen. Det är åkare från Högbo GIF, Valbo IF, Hedesunda, Järbo IF och Årsunda IF. Många fina resultat för distriktets åkare. Flera topp 10 placeringar bland både dam och herråkarna. Vi hade åkare representerade i både Ungdoms OS, Juniorlandskamp och JVM.

Junior SM gick på Hallstaberget i Sollefteå. Många fina placeringar och Högbo GIF visade att de har en stor bredd på framför allt tjejsidan. Tre lag topp 5 i damstafetten D17-20.

Högbo GIF var även med på SM Team sprint som gick i Bruksvallarna under Fjälltoppshelgen i April 2019. De ställde upp med 3 lag i D21.

Gästrikland hade 2 damlag och 1 herrlag på distriktstafetten som gick i Kalix då det var cupfinaler i Intersport och Scandic cup.

Lars Nilsson från Naprapat Walles Skidklubb blev världsmäster i H70 15 km och 30 km klassisk stil vid  Master World Cup i Beitostölen i Norge . Han blev även bronsmedaljör 10 km.
Ekonomisk rapport
Rapporten kommer att skickas ut senare separat.
VERKSAMHETSPLAN 2019/2020

Visionen för Gästriklands Skidförbund är:
· Att fortsätta förbättra vårt varumärke skidåkning.
· Att utveckla skidintresset inom distriktet.
· Att utveckla Svenska Skidförbundets vision ”alla på snö” 

De övergripande målen för Gästriklands Skidförbund är :
· Ha minst en representant i varje klass Ica och Folksam och LVC-finalerna och USM.
· Minst 10 vidareutbildande ungdomsledare.
· Behålla antalet tävlingar inom distriktet som finns idag för alpint och längd.
· Ha en ekonomi i balans.
· Genomföra integrationsprojekt för invandrare att prova på skidåkning mm. 
· Erbjuda alla skolar med 4:e klassare att prova på längdåkning och utförsåkning under en dag.  
· En jämlik fördelning mellan män och kvinnor i styrelse.
· Skapa en arbetande längdkommitté.
Budget för 2019/2020
Observera att förslaget till budgeten inte återspeglar styrelsens motion om fördelning av gemensamma medel då det i  skrivande stund inte är beslutat. 
	Intäkter

	Idrottsföreningens intäkter
	140 000

	Sponsorer/reklam
	9 200

	Försäljningsintäkter
	5 000

	Erhållna bidrag, gåvor stipendier
	75 000

	Övriga föreningsintäkter
	6 800

	Intäkter 
	236 000

	

	Kostnader

	Kostn. Tävling/träning
	-141 000

	Inköp varor försäljning
	-10 000

	Demokratikostnader
	-2 000

	Övriga externa föreningskostnader
	-46 000

	Kostnader för personal
	-13 000

	Kostnader
	-212 000

	Räntenetto
	0

	Avskrivningar
	0

	Resultat
	+24 000




STIPENDIATER 2017-2018
Längd
Elias Danielsson Högbo GIF, 1 i H15  5 km vid USM. 
Alpina
Charlie Westlund Kungsbergets Alpina, 3 i störtlopp U16.
TACK TILL GÄSTRIKLANDS SKIDFÖRBUNDS SAMARBETSPARTNERS
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