VERKSAMHETSBERATTELSE LANGD 24-25

Kommitténs sammansiittning

Adam Dahlgren  Ulricechamn Ordférande

Klara Svensson  Aspereds IF Vice ordforande, tivlingskalender
Anne-Marie Wingskog Ulricehamn  Ansvar ungdom
Filip Berglund Ulricehamn Ansvar jun/sen

Stein Ostensen  IFK Skévde Ledamot

Langdkommittén fick vid d&rsmotet ny ordforande och hade f6ljande
ansvarsomraden det gdngna verksamhetsaret.

Representation

Gotalandstinget representerades av Klara (1 dag), Jonas Petersson och Martina
Alvarson.

Vid Ski team ungdomscup och Folksam Cup kick offen i Torsby 2024 deltog
Julia Eriksson och Anne-Marie Wingskog

Vistergotland har fatt uppméarksamhet for véra yngre roster 1 kommittén.

Junior/senior

Den nystartade junior- och seniorsatsningen fran férbundet mojliggjordes tack
vare Bardbidraget frdn svenska skidférbundet. Det resulterade 1 tre traningsliger
som inleddes med barmarksldger 1 Ulricehamn och Borés. Efter foljande
seniorldger 1 Falun med fokus pa fart i samband med Kopparskidan
rullskidtivling. Aven ett uppskattat snoliger pa Idre fjill genomfordes med 38
deltagare under v.44 (27-31/10 2024).

Traningstriffar (Barmark)
Ungdomstréaffarna 13-164ar har arrangerats av Bords GIF (14-15/9 2024) med
unga ledare fran foreningen och Lidkoping (9/11 2024).

Gotalandslager 19-20/10 1 Ulricehamn med ungdomar frén hela Gotaland.
Trianingshelgen kombinerades med rullskidtavling 1 Jonkoping.

Utbildning



Den nationella utbildningshelgen holls 2024 péd Lassalyckan 1 Ulricehamn. Det
fanns ett gediget kursutbud och vi fick lyssna till intressanta foreldsningar som
motiverade minga 1 vart distrikt.

Arrangemang

GM Rullskidor arrangerades av Bords GIF 14-15/9 2024

GM pa skidor arrangerades av Tranemo IF Skidor 1 manadsskiftet
januari/februari.

Vistgotacupen

Ett av véra viktiga nyckeltal for hur levande distriktet 4r. Den gangna sdsongen
genomfordes totalt 12 tdvlingar med 258 deltagare (237 ungdomar och 21
juniorer). Det blev 3,9% 6kning av antalet ungdomar. Nista ar dr mélet 249
ungdomar, 271 medrédknat juniorer.

Klubbkampen en nyhet dir bésta klubb korades pa avslutningen 1 Vastgétacupen
pa Hestra, dir Tranemo IF Skidor samlade flest poédng till klubben, foljt av
Boras SK och IFK Skovde.

Stipendier

LK har delat ut stipendier till tva aktiva: Kajsa Ekenberg UIF och Erik Phil
Borés SK som fick 3000 kr vardera, samt Podngjakten som &rets arrangor. Alla
fick dven fina inramade diplom.

FOLKSAM-CUP, SKITEAM UNGDOMSCUP

Folksam cup genomférdes 1 Torsby med 30 deltagare. Enligt deltagare och
ledare ett mycket bra genomfort och lyckat arrangemang. Viastergotland fick
plats 5 1 distriktskampen. Ledarteamet bestod av 10 mén och 2 kvinnor. Virt att
ndmna ar att det var 34 deltagare 1 klassen 1 VG-cupen.

SkiTeam ungdomscup genomfordes i Ornskodldsvik med 24 deltagare. Aven dir
ett mycket lyckat arrangemang med méinga glada ungdomar. Vistergotland
hamnade pa plats 8 1 distriktskampen. Ledarteamet bestod av 7 mén och 6
kvinnor. Virt att nimna ar att det var 42 deltagare 1 klassen 1 VG-cupen.



REPRESENTATION I LANDSLAG

Mira Goransson och Erik Fransson, Borads SK, representerade Sverige pd VM 1
Rullskidor 12-15 september 1 Val di Fiemme. Det blev guld for Mira 1
teamsprinten och brons for Erik 1 samma disciplin. Mira tog dven guld i
backracet upp for Alpe de Cermis i1 en forkrossande seger. I herrloppet blev Erik
12a.

Mira blev uttagen att kora JVM 1 Schilpario, Italien.
Junior VM och Senior Virldscup Rullskidor Lettland

Junior: Uttagna Kajsa Ekenberg, Ester Strand. Kajsa Ekenberg Brons 10 km K
och 15 masstart samt Guld Teamsprint. Ester tyvéarr sjuk under veckan.

Senior: Emilia Eriksson och Erik Fransson. Erik tog silver i Teamsprint och de
bada presterade fina resultat 1 samtliga tavlingar.

KOMMUNIKATION

Anvindningar av Whatsapp-grupper har varit ett positivt inférande med
mojlighet att sprida information litt och snabbt. Finns olika chattar for olika
dndamal for att dela upp informationen till malgruppen bast mojligt.

Adam Dahlgren
Ordforande Langdkommittén i VSF



