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Protokoll Alpint virméte Lassalyckan 2026-05-09.
Tid: k1. 10.00 — 15.00
Nirvarande: Se séndlista.

1. Motets 6ppnande
Kjell hilsar alla vilkomna och uppmanar alla att registrera sin nérvaro vid virmotet

2.Dagordning.
Godkéands

3. Métesfunktioner.

A. Val av ordforande: Kjell Johansson

B. Motes sekreterare: Ernie Lagerstrand

C. Val av justeraring: John Berg & Viktor Skoglund

4. Info fran SSF.
Nuldge utredningsarbete SSF Region 1, 2, 3, 4 och 5 som gemensamt

5. Regionradet:
- AK ordférande fran varje distrikt i regionen.

6. Summering och tankar fran sisongen 2025/2026.

A. Regiongemensam traning U16. Richard Quick.

40.st pa lager i stoten , tex. Cirka 40 st. per lager, vilket ar rekord i deltagande.
B. U12 + U14 samt U16 fartlager - Fjatervalen.

Fler trénare, bra feedback pa utveckling per dkare,

7. Rekrytering av nya regionstrinare jimte Richard Quick.
Richard Quick fick uppdraget att ta fram tv4 till tre nya trénare och aterrapportera
namn och bakgrund med mera till regionradet senast 1 augusti 2026.

8. Planering for 2026/2027.
A. Gymnasiehelg. Ej klart med Besokshelg men troligen fore december 2026.
B. SSF Skolningsliager U16 fodda 2011, (ej U15) 22 - 25 Januari 2027 — Ej klart.
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9. Trianing/Tavlingsprogram — utkast till preliminéirt alpint stomprogram.
Trianing/Tavlingsprogram region 5, for planering men faststélls nir stomprogrammet ar klart.
Maj.

- SSF planeringshelg framtid 12 Maj 2026 Arrangor SSF, Edda Kristin, Distrikt och RF.

- Fystester Jonkoping 24 Maj 2026 Arrangor Smaland - Region
September.

- Fystester Jonkoping 12 September 2026 Arrangér Smaland - Region
- Alpin 365 ort okénd 18-20 September Arrangdr SSF (Plats ej klart)

- Oslo , Norge 26-27/ 9. (Arrangor, Koordinator M. Beischer) - Region
- Digitalt info mote 20.00-21.00 30/9 Regions genomgang via TEAMS.
Oktober.

- Juvass, Norge 17-22/10. (Arrangdr NSK) - Region
November.

- Oslo, Norge 14-15/11 (Arrangor, Koordinator M.Beischer) - Region
December.

- Stoten 5-8/12 (Arrangdr Koordinator Vitesse, P. Borg) -Region
- Stoten reserv datum 10-13/12 (Arrangdr Koordinator Vitesse, P. Borg) -Region
Januari.

- Fundsdalen Winter Games 5-6/1 2027 (10K/IF ??)

- Skistar Wintergames Vemdalen 8-10/1 2027 (Skistar)

- U12-U14 GS trining 16-17/1 (Oklart var/vem)

- Stoten GS USM kval 22-24/1 2027. (Arrangor Vitesse, P. Borg)

- Gymnasiehelg SSF Skolning  29-31/1 Ej klart var men (troligen Idre)

Februari.

- Hogheden SL. USM kval 5-7/2. (Arrangdr hoghedens SLK. Richard Quick)

- Fjatervalen U12-U16 (Fart) 11-14/2 (Arr: Boge/NSK Hékan,Jens,Rebecka Carl R)
Mars.

-Gotalandsmasterskapet U-hamn.  6-7/3 Arrangér BOGE, Fredrik Tegfors

-U12- U14 finaler, Yxbacken. 12-14/3 Arrang6r NSK, Kjell Johansson

-Reservhelg U12-U14 19-21/3 —=="=mmm Teeee-

April.

USM Final 5-11/4 Funisdalen/ Nordlund Sport. Region=Ostergétland
Skistar Winter Games, Silen 16-18/4 Silens IF

Maj.

1 Maj trofén Tarnaby 23/4 - 2/5, Térnaby Alpina.

Tanndalen avslutning 6-9/5 Boge , Fredrik Tegfors

Fystest Jonkoping 22/5 Region/Smalands skidférbund.

9. AST Alpin samverkanstrining

Initiativtagare; Carl Rydberg, NSK informerar.

(Bilaga bifogas med bakgrund, syfte med Alpin Samverkan)
https://sites.google.com/view/alpinsamverkanstraning/startsida

10. Forslag pa distrikt som tar ansvar for samordning av:
Boka hostmétet I Jonkoping - Smaland

U12 och Ul4 fartliger - Reg S gemensamt

U16 Fartliger — Reg 5 gemensamt

USM final koordinator — Ostergotland + Goteborg.


https://sites.google.com/view/alpinsamverkanstraning/startsida

Utbildningar Region/distrikt.
A. Prelimindrt SATU 2 / SATU 1 (E;j klart) januari 2026.
B. Preliminédrt BTU. Mitten januari 2026.

11. Ovriga fragor. Forslag & Beslut
A. Johns mail

B. Ta fram antal U15/U16 akare sdsong 2026/2027. Stills samman av resp. distrikt.
C. Hur kan vi fler kvinnlig trédnare efter U12 - .

12. Nasta Mote.

Hostmote blir i Jonkdping 12 September inkl. mote for regionradet.
Kallelse och inbjudan kommer senast augusti 2026.

14. Avslutning.

Lassalyckan, Ulricehamn, 2026-05-09.

Ordforande:

Sekreterare:

Justering protokoll:

Justering protokoll:
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